Het onbekende Portugal

een walhalla vol levende ambachten

Het land

Op het meest westelijke stukje van het vasteland van
Europa ligt Portugal. Met haar 900 km lange kust en een
oppervlakte dat niet groter is dan Oostenrijk is het een land
vol tegenstellingen. In het noorden wisselen dramatische
bergketens en lommerrijke, groene, met wijnranken be-
groeide valleien elkaar af. In het midden en zuiden van het
land zijn het de droge vlaktes en golvende heuvels, be-
groeid met olijf- en kurkbomen, die het landschap bepalen.
De 10 miljoen inwoners van Portugal hebben een bewogen
geschiedenis achter de rug. Na de oorlog was het een van de
armste landen van Europa. Het volk heeft 40 jaar onder het
dictatoriale bewind van Anténio Salazar geleden en de
overgang naar democratie ging moeizaam. Op dit moment
is de economie de snelst groeiende van Europa en de infla-
tie en werkloosheid zijn laag.

Dit soort snelle ontwikkelingen zijn meestal desastreus
voor de tradities en volksgebruiken en vaak verdwijnen in
snel tempo de ambachten. De ontwikkelingen in Portugal
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zijn op dit gebied tot nu toe echter heel goed verlopen. Het
grootste deel van de bevolking woont op het platteland en
houdt de tradities in ere, van de wekelijkse muziek- en
dansbijeenkomsten op de zondagochtend tot de jaarmark-
ten. Er wordt nog gedanst in klederdracht. Op de jaarmarkt
verkopen de mensen uit de regio zelfgemaakte kazen, wor-
sten, honing en meer lekkers. De ambachtslieden verkopen
er hun weefsels, keramiek, borduursels, houtwerk, smeed-
werk en breisels. Van regeringswege zijn er allerlei initia-
tieven om de ambachtslieden te organiseren. Overal zie je
boekjes waarin jaarmarkten en ateliers vermeld zijn en bij-
na elk dorp heeft zijn eigen codperatie van ambachtslieden.
Het is nog niet gelukt het schoolsysteem op te krikken tot
Europees niveau. Er zijn veel laagopgeleide mensen. Als de
scholen beter onderwijs gaan leveren dan ontstaat het risico
dat er weinig mensen het arbeidsintensieve werk van de
ambachten nog willen uitoefenen.

September in de vallei van de rivier de Douro. De druiven zijn rijp om te
oogsten.
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Koopman met rissen worstenvellen uit echte darm voor het zelf maken
van worsten.

Markten

Barcelos is een stadje in het noorden van Portugal in de pro-
vincie Minho. We bezochten er de wekelijkse markt die be-
zoekers trekt uit de hele streek. Overal lopen vrouwen met
tassen en manden op het hoofd, iets wat heel Afrikaans aan-
doet. Onder een parasol verkoopt een man worstenvellen
die hij thuis heeft geprepareerd uit de darmen van schapen
en koeien. Die mogen natuurlijk niet nat worden, vandaar
de parasol. Even verderop staat een zigeunervrouw op een
tafel te schreeuwen om haar kledingwaren aan te prijzen. In
het zwart gekleed, met lange zwarte haren en grote gouden
oorringen is ze een indrukwekkende verschijning. Wat ver-
derop probeert een man met een megafoon haar af te troe-
ven, zonder veel succes.

In het gedeelte waar de ambachtslieden hun waren uitstal-
len vallen als eerste de prachtige kramen met keramiek op.
In deze streek is het aardewerk vooral terracotta met een
witte slibbeschildering. Olijvenschaaltjes met pittenvakje
en bakjes om chorizo in te flamberen blijken enkele van de
moeilijk thuis te brengen vormen, maar de koopvrouw wil
het graag uitleggen. De stalletjes met handgeweven vodden-
kleden zijn ontelbaar; vanaf vijf gulden per meter zijn ze
aan de rol te koop. Ook kleden met noppen, lussen of inge-
legde versieringen zijn uitgestald. Dat ze volop gebruikt
worden blijkt uit het feit dat in heel Portugal over menig
balkonhek een voddenkleed ligt uit te waaien. Landbouw-
artikelen waarvan je dacht dat ze alleen in de Middeleeu-
wen gebruikt werden, zijn ook te koop, zoals dorsvlegels,
houten ploegen, eggen en ossentrekstellen. Er is een afde-
ling met gereedschappen en ingrediénten voor de wijnberei-
ding. een huisdierenmarkt, een groente- en fruitmarkt en
nog veel meer. In een dag dwalen is nog niet alles te zien.

Vrouw op de markt in Barcelos met een tas vol boodschap-
pen op het hoofd.
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Stand met terracotta aardewerk uit de streek rond Barcelos.
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Platteland

De streek rond Castro Daire in de provincie Beira
Alto lijkt weinig veranderd in de laatste honderd
jaar. Het gebied is heuvelachtig, stenig en er zijn
veel kleine boerderijen. De koeien hebben een brede
band om met veel kleine belletjes die vrolijk rinke-
len bij elke beweging. Boeren gebruiken een ossen-
span om hun land te ploegen of om de kar met mest
naar het veld te rijden. Het juk dat men hier gebruikt
haakt achter de grote horens van de ossen. Er is geen
band om de hals. De karren met houten wielen doen
denken aan Romeinse strijdwagens. Wellicht den-
ken we dat de eigenaren van deze karren en ossen
stokoud zullen zijn, maar de boer van de hierbij af-
gebeelde kar was niet ouder dan een jaar of veertig.
De vrouwen in deze streek zijn verenigd in velerlei
codperaties met als doel hun ambachtswerk kwalita-
tief hoog te houden en het tevens te verkopen. Men
maakt sokken, truien en vesten in ajourbreiwerk,
vilten, linnen en wollen kleding, patchwork en bor-
duurwerk, alsook honing en kazen. Altijd is het
werk van goede kwaliteit. Zonodig huurt men de
diensten in van bijvoorbeeld een jonge styliste uit de
stad om een mooie kledinglijn te ontwerpen.

Steden

In alle steden staan mooie huizen. Rijke grootgrond-
bezitters, handelaren, kerkleiders en mensen van
adellijke afkomst lieten ze in de afgelopen eeuwen
bouwen. Er staan mooie hekwerken omheen, voor
de ramen zit vaak traliewerk in gietijzeren krullen.

Kar met houten wielen en gevlochten bak, getrokken door een os. Het juk van
de os (zie ook de voorpagina) is typisch voor de Beira Alto-regio.

Ingang van rijke koopmanswoning met azulejo-tegelwerk en siersmeedwerk.
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De muren zijn geschilderd in voor ons ongewone kleuren:
roze, geel, blauw en oranje. Deze dragen dan weer versie-
ringen in stucwerk of tegeltableaus van handbeschilderde
tegeltjes in blauwtinten, het beroemde “azulejo”. Hiermee
maakt men grote schilderijen op muren, binnen en buiten;
soms is een muur er volledig mee bedekt, soms zie je een
afbeelding van een geliefde heilige of het wapen van de fa-
milie (zie ook bladzijde 44).

Portugal is op sommige plaatsen heel bergachtig. Zo ook in
Covilas, de stad waar de vroegere koninklijke stuk- en ga-
renververijen zich bevonden. Tegen de steile hellingen zijn
de huizen zij aan zij en rug aan rug gebouwd op elk hori-
zontaal stukje grond. De pannendaken en raampartijen
lijken weggelopen uit een moors sprookje. De weggetjes
ertussen zijn zo smal dat een auto er vaak niet doorheen
kan. Dat nog steeds de mensen het hier niet allemaal royaal
hebben bewijzen de was en kleden die buiten hangen om te
drogen en te luchten.

Elk dorp, stadje of stad heeft zijn mooi aangelegde en ver-
zorgde park. Soms groot, soms klein, maar er wordt dank-
baar gebruik van gemaakt. Altijd zijn er wel een paar aardi-
ge oude dames of heren bereid tot een praatje.

Port en kurk

Een verslag over Portugal bestaat niet zonder iets te zeggen
over de portwijn en de kurkindustrie. Port is algemeen be-
kend als Portugees product, maar wist u dat er ook prima
wijnen uit Portugal komen? De beroemde mateus rosé bij-
voorbeeld? Bij elke maaltijd wordt wijn geschonken en in
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Quercus Suber: de kurkeik. Dit is een volwassen exemplaar waar al
minstens tweemaal van is geoogst; dat vertellen de horizontale snijran-
den in de bast.

vele huishoudens is wijn maken net zo gewoon als jam ma-
ken bij ons. Portwijn is een versterkte witte of rode wijn die
in eikenhouten vaten gerijpt is. De druiven komen uit de
Douro-vallei en worden daar tot wijn verwerkt. In grote ei-
ken vaten op typische boten brengt de boer zijn wijn naar
het porthuis in Vila Nova de Gaia (ten zuiden van Porto)
waarmee hij een contract heeft. De porthandel is al eeuwen-
lang in Engelse handen. Dat is wel te merken aan de namen:
Sandeman, Harveys, Osborne etc. Elk merk heeft zijn pak-
huis waar de partijen liggen te rijpen.

Elke fles wijn en elke fles port gaat dicht met een kurk. En
kurk komt van de bast van de kurkeik (Quercus Suber). Het
is een altijd groene boom met ronde kroon en glanzende,
donkergroene bladeren die wat op hulst lijken. Hij groeit in
de Alentejo-heuvels van zuid-oostelijk Portugal. Al heel
lang produceert Portugal 60% van de wereldproductie aan
kurk. Bomen moeten twintig jaar oud zijn voordat voor het
eerst de bast gestript kan worden. Daarna kan dat eens per
negen jaar. Het blijft handwerk. Toch kan men per dag der-
tig miljoen kurken produceren!

Bent u nieuwsgierig geworden naar deze andere kant van
Portugal? In de hier volgende artikelen gaan we in op speci-
fieke onderwerpen en op bladzijde 62 staat het programma
van de textielreis naar Portugal die Handwerken zonder
Grenzen in samenwerking met Voyage & Culture organi-
seert.
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