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De Gouden Leeuw

KOSTUUMMUSEUM EN REPLICA ATELIER

Aan het einde van de 19e eeuw woonden er in Moddergat aan de Friese waddenkust veel vissersfamilies in
kleine huisjes aan de zeedijk. Het leven ging er zijn gangetje. De mannen waren meestal op zee en de vrouwen
bleven aan de wal met de kinderen. Men leidde een hard en sober bestaan. In 1883 trof Moddergat een grote
ramp. In een voorjaarsstorm vergingen 17 vissersschepen en vonden 83 mannen en jongens een zeemansgrat.
De overgrootmoeder van Hyke Post verloor haar man en haar twee oudste zonen, ze bleef met nog zeven
kinderen achter. Dat deze ramp op dorp en familie nog wel een halve eeuw invloed heeft gehad laat zich ra-
den. De overgrootmoeder overleed in 1933, ze droeg dus 50 jaar de (rouw) volksdracht. In 1960 kwamen haar
kleding, oorijzer en sieraden bij haar achterkleindochter terecht.

Ischap de Gouden Leeuw, uitdragend de oorijzerdracht van
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Het kostuum van overgrootmoeder uit Moddergat werd het begin
van een schitterende verzameling. Textiel boeide Hyke altijd al.
Haar man, Sytze Pilat, deelde haar passie. In de jaren die volgden
voegden ze kostuums, oorijzers en alles wat daarbij hoort toe aan
de collectie. Al snel bood hun woning niet meer genoeg ruimte
om de verzameling antieke jakken, tipdoeken, gouden oorijzers en
kanten mutsen een goed onderkomen te bieden. De beste oplos-
sing leek het stichten van een museum. Ze vonden een geschikt
pand in Noordhorn, Groningen. In 1990 was het niet meer dan
een vermoeid en bouwvallig postkoetsstation aan de oude weg
van Groningen naar Leeuwarden. De voormalige pleisterplaats,
later dorpsherberg en nog weer later dorpscafé was zijn glorieja-
ren reeds lang vergeten. Met hulp van een stichting voor behoud

Rinny Snoek. Friesland + 1820. Jak
antiek, moeder Aukje maakte er rok
en onderrokken bij, tipdoek antiek,
oorijzer en schiermuts kopie.
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Annebeth. Fries/Gronings 1815. Rok
en jak kopie, schort en tipdoek antiek,
klein oorijzer en lange sluiermuts.

Kleine schapeboutmouw behorend bij een jak in de laat Empirestijl 1825.

van historische woningen werd het vervallen pand in Noordhorn
aangekocht, volledig gerestaureerd en geschikt gemaakt voor de
nieuwe bestemming.

Het museum

Nu is het museum De Gouden Leeuw alweer tien jaar een leuke at-
tractie in het noorden van het land. Naast stijlkamers is er een ver-
zameling oorijzers met toebehoren en een collectie sitsen. Jaarlijks
is er een wisseltentoonstelling waarin één onderwerp speciale
aandachtkrijgt. Er zijn oude textiel en passementen te vinden, als-
ook historische sieraden. De taveerne heeft zijn oude functie terug.
Onder het gewelfde houten plafond van de balzaal op de eerste
verdieping verzorgt Sytze banketten. Damespoppen, gekleed in

Tineke de Boer. Friesland 1860. Rok
en jak copie met crinoline schort zijde,
reiskostuum (hoedje), omslagdoek
geborduurd (antiek).

Sytze en Hyke Pilat-Post in de
kleding van haar ove id
Moddergat eind 19°
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Het lijfje van hetzelfde jak. Langs het armsgat en de band onderaan het lijfje is een rolzoom gemaakt. In de armopening is de
schuine bies zichtbaar waarvan de rolzoom gemaakt wordt. De rolzoom is gevuld met een koordje.

Empirestijl, kijken tevreden toe vanaf de opstelling op het toneel.
Op andere dagen zijn de deelnemers van de cursus historisch kos-
tuumnaaien in deze ruimte te vinden.

Replica atelier

Onder het dak op de tweede verdieping tenslotte bevindt zich het
replica atelier. Samen met dochter Annebeth maakt Hyke op be-
stelling replica kostuums. Opdrachten komen bijvoorbeeld uit de
wereld van de Friese paardensport, van volksdansgroepen of van
een aanstaand bruidspaar dat in Fries kostuum wil trouwen. Door
het jarenlange verzamelen en restaureren hebben Sytze en Hyke
ervaring en kennis opgebouwd. Ze kunnen terugvallen op hun
uitgebreide verzameling voor informatie over snit, details en naai-

methodes. Het geduld en vakmanschap waarmee de oude kleding
is vervaardigd valt hen steeds weer op.

Wat komt er kijken bij het maken van een replica
kostuum?

Een eerste vereiste is kennis van historische kostuums. Een kle-
dingstuk dateren, de kenmerken van een periode of stijl erin her-
kennen en benoemen komt eerst. Vervolgens is kennis van stoffen
vereist. De stof waaruit een kledingstuk gemaakt is bepaalt voor
een deel het uiterlijk ervan. Eigenschappen van vezels, structuren
van weefsels en productiemethoden uit de tijd dat het kledingstuk
gemaakt werd geven veel informatie. Theoretische kennis van de
verschillende technieken, gebruikt door kleermakers in bepaalde
tijden, maakt het mogelijk om vast te stellen hoe te werk te gaan.
Hetanalytisch oog van de naaister glijdt over het kledingstuk om
de naaitechnieken, de werkvolgorde alsmede de details te door-
gronden. Praktische handvaardigheid moet geoefend worden. Het
kost jaren naai-ervaring. Bij het werken aan een historisch kos-
tuum is een grote portie geduld en uithoudingsvermogen vereist
omdat het naaien grotendeels met de hand gebeurt. Met authen-
tieke accessoires wordt de laatste hand gelegd aan het kostuum.

Het leuke van Hyke en Sytze is dat ze niet gierig zijn met hun ken-
nis. ledereen kan om raad bij ze komen. Een logisch gevolg hier-
van is dat zij zijn ingegaan op de vraag die hun van verschillende
kanten werd gesteld. Men vroeg namelijk om een cursus waarin
men in de gelegenheid werd gesteld om onder begeleiding zelf een
historisch kostuum te maken. Het bleek een groot succes en nu is
er jaarlijks zo’n cursus. Regelmatig is er een modeshow waarin de
resultaten aan het publiek getoond worden.

Op cursus
Ook deze keer (januari 2003) gaat er weer een geméleerd gezel-
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schap aan de slag. Een mevrouw is lid van een vereniging van lief-
hebbers van historische fietsen en voor demonstraties wil ze een
passend kostuum maken. Een aantal dames kent elkaar vanuit de
Friese paardensport. Zij rijden wedstrijden met koetsen en sjezen
en op de bok hoor je dan in passend kostuum te verschijnen. De
een wil haar dochter in kostuum steken, een ander heeft man en
dochteral verzorgd en komt nu eindelijk aan een kostuum voor
zichzelf toe. lemand anders wil een replica van een antieke doop-
jurk maken en weer een ander wil voor haar volksdansende doch-
ter een Gronings kostuum.

Van die oude kostuums zijn natuurlijk geen knippatronen be-
schikbaar. Datzou ook niet helpen want de kostuums zijn stuk
voor stuk erg klein. Een gemiddeld jak zou in onze tijd confectie-
maat 34 hebben! Als de patroondelen alleen maar vergroot worden
loopt het fout. Hoe pas je de maatvoering aan zonder de verhou-
dingen, vorm en snit te verliezen? Het geheim zit hem daarin dat
de kostuums op het lijf gemodelleerd worden.

De eerste lesdag begint met discussies over het te kiezen model en
details. Hyke heeft basispatronen van een aantal modellen. Na een
poosije is iedereen bezig met het knippen van de papieren patro-
nen. De eigen maten worden nagemeten en de papieren modellen
aangepast. Ook de details die gekozen zijn worden op de papieren
modellen overgebracht. Het is verbazend te zien uit hoeveel delen
sommige patronen bestaan. In de grote zaal kun je een speld horen
vallen.

De stofkeuze is de volgende stap. Afhankelijk van het model kiest
men voor fijne bedrukte katoen, fluweel, batist, brokaat, satijn,
laken of zijde. Synthetische stoffen kunnen niet het beoogde effect
geven. Het benodigde aantal meters is aanzienlijk. Sommige rok-
ken hebben een zoom van zes meter lang! Wat een geluk dat we nu
stoffen kunnen gebruiken van 140 centimeter breed. Bij bedrukte
stoffen moet rekening gehouden worden met het rapport. Een rap-
port is de lengte stof waarna het patroon zich weer herhaalt. Bij een
groot rapport gaat er meer stof verloren doordat je altijd probeert
om op de naden het stofmotief mooi op elkaar aan te laten sluiten.
De patronen worden op de stof en voeringstof overgenomen. Een
enkeling begint met een mousselinen proefmodel. ‘Denk erom
rekening te houden met het aansluiten van rapporten, de richting
van de motieven of met de vleug van het fluweel’, waarschuwt
Hyke. Het is een heel gepuzzel.

Typische werkwijzen

Vroeger was een kostuum helemaal met de hand genaaid. Waar
zinvol is nog steeds het naaiwerk met de hand gedaan. Op plaatsen
waar het stiksel niet zichtbaar is, is de naaimachine een geaccep-
teerd hulpmiddel.

% Blinde naad in een gevoerd kledingstuk
Alle oude kostuums zijn op voering gezet. Dan vallen de naden
naar binnen en zijn deze aan de binnen- en buitenkant niet

Tekening a: volgorde van de lagen stof.

Een blinde naad in een gevoerd kledingstuk.
* al is patroondeel a uit buitenstof

* b1 is patroondeel b uit buitenstof

* b2 is patroondeel b uit voeringstof
* a2 is patroondeel a uit voeringstof
* lilalijn is de goede kant van de stof

a2

b2

b1

al

Tekening b: hier is te zien hoe de naad
wordt gestikt en opengevouwen.

at a2
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zichibaar. Bij op voering gezette kleding begint men mid-
cenachter en werkt naar voren toe.

D= voering is mee genaaid met de buitenste stoflaag en
«rijgt zo een steunende functie. De voering zit vast in het
«ledingstuk. Om deze naad te maken naait men vier delen
z=gelijk op elkaar, namelijk de twee patroondelen uit bui-
tenstof met de goede kanten op elkaar en daar tegenaan de
twee voeringdelen met de goede kanten op elkaar (zie tek.
A). Speldt enrijg de stofdelen, dan passen. Steek de spel-
den altijd dwars op de naad. Speldt de voeringdelen erop
vast, pas aan en rijg door alle vier de lagen. Een vingerhoed
olijkt al snel een onontbeerlijke bescherming. Vouw de
naad open en controleer of hij goed valt. Zorg dat de naad
naar de buitenzijde valt. Stik de naad. Gebruik katoenen
naaigaren. Strijk de naad open, knip het teveel aan naad
van de middelste delen weg. Pit de naad door, door alle
zes lagen stof, dicht langs de naad. Gebruik daarvoor een
knoopsgatengaren in de kleur van de buitenstof. Bij dikke
stof de naald apart omlaag steken, draad doortrekken,
naald omhoogsteken en doortrekken. Maak de steekjes zo
klein als mogelijk.

Rolzoom als versiering en afwerking

In oude kostuums is regelmatig een rolzoom van een paar
millimeter breed gebruikt als versiering. Bijvoorbeeld in de
schoudernaad en zijnaad. Ook langs de hals, de mouwinzet,
de voorsluiting en langs de onderrand van een lijfje is het
terug te vinden. De rolzoom is gemaakt van een schuine
bies.

Maak schuine biezen van de resten stof. Knip op de diago-
naal van de stof repen van 2 - 4 cm breed afhankelijk van de
dikte van de stof (tek. 2). Knip de einden diagonaal af. Leg
de stroken met de goede kant op elkaar zodat de repen een
rechte hoek met elkaar maken en stik ze aan elkaar. Strijk
de naden open en knip bij. Vouw de bies in de lengte dub-
bel, een koord in de vouw leggen, opnieuw dubbelvouwen
en doorrijgen zodat het koord op zijn plaats blijft.

Een rolzoom tussen de naad van

twee patroondelen

Leg de stofdelen met de rolzoom ertussen op elkaar. Leg

hierop de voeringdelen als voor een blinde zoom. Rijg en

stik de naad door alle zes lagen stof. Knip de naden van de
rolzoom en voering kort af en strijk de naad open.

Een rolzoom langs de rand van een patroondeel: Leg de
schuine bies op de goede kant van de stof met de randen
op elkaar. Rijg en stik de delen op elkaar. Strijk de naden
weg van de rand. Leg een koord tegen de stiklijn, vouw de
bies dubbel en naai het koord strak tegen de stiklijn. Met
de tweede helft van de schuine bies worden de randen
afgezoomd.

Schootjes
Veel streekdracht heeft een schootje. Aan een kort jak
ot op de taille wordt een gerimpelde strook gezet die in
engte kan variéren afhankelijk van de mode. Zoom de
choot met kleine steekjes. Tien per centimeter geeft Hyke
s indicatie. Kleine steekjes met een goede scherpe naald
oeten we maken. Geduld blijft een schone zaak. Vouw de
sovenrand van de schoot naar binnen en strijk. Steek elke 2
cm (bij dikke stof 3 cm) spelden verticaal in de bovenrand.
Rijg drie keer langs de hele bovenrand van de stofop 1, 2
en 3 cm van de bovenrand. Werk vanuit het midden naar
de buitenkant. Probeer de steken recht boven elkaar te
maken. Bij het rimpelen geeft dat het beste resultaat. Werk
met knoopsgatengaren. Schuif de stof samen door aan
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D goede kant stof

D achterkant stof
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im0 Schuine biezen knippen en stikken.
tekenlg2aaibiiclentd Licht: goede kant stof, donker: achterkant stof
*a schuine biezen uit stof knippen
b stroken aan elkaar stikken
*c naden openstrijken en bijknippen
d schuine bies vouwen en strijken

de rijgdraden te trekken totdat de goede maat bereikt is. Hang
de schoot aan het lijfje door met knoopsgatengaren met kleine
steekjes elk plooitje vast te zetten aan het lijfje.

Ouderwets huishoudgerei blijkt onontbeerlijk bij het maken van
replica kostuums. Een mouwplankje en een nadenrol helpen bij
het strijken en persen en een vingerhoed voorkomt beurse vinger-
toppen.

Ouderwets geduld bij het maken van de duizenden kleine steekjes
en doorzettingsvermogen op alle momenten dat het even tegenzit
blijken net zo onontbeerlijk.

Met dank aan de familie Pilat en de cursisten voor hun inspirerend
enthousiasme, hulp en medewerking.

Kostuummuseum De Gouden Leeuw
Langestraat48, 9804 PLNOORDHORN

Tel. 0594-503804

e-mail:degoudenleeuw@planet.nl -
www.degoudenleeuw.nl

Open: woensdag tot en met zaterdag 13.00 -17.00 uur.
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