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Huid en haar

GRONDSTOFFEN VOOR TEXTIELE PRODUCTEN UIT IJSLAND

Skrugga, de naam van een |Jslands bedrijf dat
tijdens de Handwerken-zonder-Grenzenreis
in juli wordt bezocht, is een oud I/slands
woord. Het betekent onweer (zeldzaam
op lsland en dus angstaanjagend), heks,
maar ook bewegende schaduwen en slimme
oude vrouwen. Waarom zou iemand een
dergelijke naam voor een eigen bedrijf kiezen?
Misschien omdat de vrouwen die aan het roer
= van Skrugga staan de vachten van paarden,
koeien en ijsberen tot vloerkleden omtoveren?
Misschien omdat ze de huiden van schapen,
lammetjes en rendieren in wolkenzachte
dekens veranderen? Misschien vanwege de
metamorfose die ze aan vissenhuiden geven?
Of misschien ook wel vanwege het wonder
dat ze verrichten met paardenhaar? Mirja
Wark ging alvast op zoek naar een antwoord.




In Hjalteyri, een piepklein vissersdorp ten noorden van Akureyri in
hetnoorden van IJsland, staat op het hoogste punt het voormalige
schoolgebouw. Het heeft twee verdiepingen en een prachtig uit-
zicht over de Eyjafjord. Ooit was het een geschenk aan het dorp van
de eigenaar van de plaatselijke visverwerkingsfabriek. Voor Lene
Zachariassen en Barbara Kepinski is het sinds twee jaar een ideale
plek waar ze wonen en werken combineren. Lene Zachariassen, van
Noorse afkomst, richtte het bedrijf op. Barbara Kepinski, afkomstig
uit Duitsland, helpt haar sinds enkele jaren. Als twee vrouwen een
dergelijke uitdaging aangaan, kun je ervan op aan dat het geen alle-
daags bedrijf is. Hoe begon het allemaal? Lang geleden, in november
1983, kreeg Zachariassen vijf geitenhuiden cadeau. Ze kon haar geluk
niet op. In de vacht van IJslandse geiten zitten namelijk waardevolle
kasjmiervezels. Haar onmiddellijke doel was de huiden te ontharen,
die vezels er uit te selecteren en te spinnen. Toen alle haren van de
huiden waren verwijderd, rees de vraag: ‘Wat te doen met de naakte
huiden?’ Vanaf dat moment had het looien haar aandacht. Het heeft
haar nooit meer losgelaten. Vier en een halfjaar geleden kwam
Kepinski naar [Jsland. Heel snel werd duidelijk dat een deel van
Kepinski’s lot met Skrugga verbonden zou zijn. Voor Zachariassen
kwam ze als een reddende engel. Voor één persoon werd het werk
inmiddels te veel en te zwaar.

Persoonlijk teken

Op de benedenverdieping van het voormalige schoolgebouw is
de looierij ingericht. Boven zijn de galerie, de werkplaats om de
gelooide huiden verder te verwerken, de studeerruimte en de rest
van de woonruimte te vinden. In de gigantische plastic kuipen van
de looierij worden complete huiden gelooid. Als een prijswin-
nend IJslands paard overlijdt wordt de huid hier bewerktzodat
deze compleet met manen en staart nog zeker een generatie lang
de vloer van de woonkamer kan sieren. Een verdwaalde ijsbeer die
op een ijsschots van Groenland naar Jsland dreef, en hierbij on-
derweg van de honger omkwam, werd schoongemaakt en gelooid
en hangt sindsdien levensgrootaan de muur. Ook een piepklein
muisje dat toevallig bij Skrugga terecht kwam, werd met liefde

ge1001d EoD toepasseh]lfe VIS opgespapnen. Iagers !)rengen het Handgesmeed mesje waarmee Zachariassen sneetjes in de huid maakt om d -;‘;
door hen geschoten rendier voor verwerking. Lammetjesvachten deze op een houten raam op tespannen. [
looien is heel gewoon. Toch geven de twee vrouwen ook deze s
weer hun persoonlijk teken door de leerzijde te bestempelen met aluminium en kaliumsulfaat dat milieuvriendelijk is. Nadeel van 7
kleurige afbeeldingen. deze methode is dat het zo bewerkte leer wat stug en wit kan zijn.

Omdat geen uitdaging hun te ver gaat komen er wel héél rare ob- Heel dikke en zware huiden looien sneller en beter in een oplos-

jecten op hun weg. Een vriend, werkzaam in het slachthuis van sing van chroomzouten. De huid van vissen en andere waterdieren
Bléndots, bracht bijvoorbeeld stierenballen. Die hebben een bij- (bijvoorbeeld zeehonden) is veel waterdichter dan die van land-

zonder mooie vorm en worden na looiing transparant. Hierdoor dieren en vraagt dan ook om een andere behandeling. Een vissen-

zijn ze heel geschikt voor lampenkapjes. Ook vissenhuiden, afval huid looien duurt wel vijf weken. Datis lang vergeleken met een

voor de vissers die deze op het eiland zelf tot diepvriesproduc- stierenhuid die in tien dagen gelooid kan worden. Naast het werken

ten verwerken, worden door Zachariassen en
Kepinski gelooid. Visleer is bij kunstenaars
enambachtslieden heel geliefd. Zij maken er
kleding van en verwerken het tot beurzen, tas-
sen, lampenkappen, stoelzittingen en andere
gebruiksvoorwerpen. Vroeger droeg men al
schoentjes van visleer. Een afstand werd met het
aantal paar schoenen dat men tijdens de reis zou
verslijten aangeduid.

Voetmassage

Over hetalgemeen wordt onder looien verstaan:
een dierenhuid zodanig prepareren dat hij niet
meer aan bederf onderhevig is. Het hele proces
van het schoonmaken van de huid tot en met het
afwerken van hetleer valt hieronder. In gangbare
looierijen maakt men leer en daarom worden

de huiden onthaard. Zachariassen en Kepinski
doen dit niet. Zij looien huiden met behoud van
haar en vacht. Daarvoor gebruiken ze vooral in
water opgelostaluin. Datis een dubbelzout van
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metaluin en chroom experimenteren Zachariassen en Kepinski met
oude recepten en plantaardige stoffen. Die kennis is volledig verloren
gegaan op IJsland. Waarschijnlijk doordat de geschikte planten op het
eiland door overmatig oogsten voor woning- en botenbouw, gebruik
als brandstof en misschien ook wel voor looien, zijn uitgestorven.

Na de behandeling worden de huiden op grote ramen gespannen en
gedroogd. Als de huid daarna te stug is, wordt hij bewerkt met een
apparaatje dat ze de voetmassage noemen. Het is naar een tekening in
een oud Zweeds boekje van Lotta Rahme gemaakt.

Touw van paardenhaar

Naast looien houdt Skrugga zich ook bezig met het verwerken van
paardenhaar. Dit is een oud ambacht, dat vroeger vooral door vissers
werd beoefend. Zij maakten vislijnen, melkzeven, viswanten (anti-
slip), oversokken, paardentuigage en paardendekens. In rijkere ge-
bieden verwerkte men paardenhaar tot stoelzittingen, meubelvulling
en kostuumtussenvoering. In Nederland kende men paardenhaar als
crin, een Frans woord. Een crinoline is een stijve onderrok geweven
met een paardenharen inslag op een linnen ketting. Strijkstokken van
viool en cello zijn van oudsher met paardenhaar bespannen. Anno
2006 wordt paardenhaar nog het meeste verwerkt in verfkwasten.
Zachariassen heeftzich toegelegd op het maken van sterke touwen
van paardenhaar. De haren van de manen zijn hiervoor bruikbaar. De
sterkste touwen worden echter van staarthaar gemaakt. Vanaf een
hoogte, bijvoorbeeld op een krukje staand, pakt Zachariassen steeds
een paar haren uit de bos en laat ze op de grond vallen. Kriskras liggen
de vezels over elkaar heen. Als ze een aardig matje heeft rolt ze het op,
terwijl zij de haren die aan de zijkant uitsteken naar binnen vouwt.
Zo maakt ze een voorraad rolletjes, waarmee ze aan de slag gaat.

Grote cirkels

Eris een traditionele spintol, extra groot en zwaar uitgevoerd, om
paardenhaar mee te spinnen. Die wordt gebruikt op de bekende ma-
nier met de schijfaan de onderkant. Zachariassen en Kepinski gebrui-
ken een ander spinapparaat. Het bestaat uit een kort houten handvat
met een verdikking aan het einde. Een tweede, langer stuk hout zit
met een oog om het uiteinde van het handvat. Op dit oog zit een klei-
ne knop. Als het handvat gedraaid wordt (alsof het een springtouw
is) dan draait de langere stok eromheen.

Er zijn twee personen nodig om een paardenharen touw te maken;
één die de tol draait en één die de vezels aanvoert. De persoon die de
vezels aanvoert trekt wat vezels los uit een rolletje en legt ze dubbel
om de knop op het 0og. De spinner begint het handvat te draaien zo-
dat de langere stok grote cirkels eromheen beschrijft. Terwijl de spin-
ner blijft draaien met de stok voert de andere persoon continue vezels
aan en looptachteruitals de draad langer wordt. Als de gewenste
lengte is bereikt wordt er een lusje in het uiteinde gemaakt. Het begin
en het eindlusje worden tijdelijk tussen twee spijkers vastgelegd.
Dan spinnen ze een tweede draad. Deze twee draden worden samen
op de knop op het oog gezet en nogmaals gesponnen. Als dat klaar is
worden de uiteinden samengeknoopt. Als drie van deze strengen zijn
gemaakt worden ze op een groot bord met drie haken gezet en wordt
er een touw van gedraaid (zie ook Handwerken zonder Grenzen 131).

Moeder aarde

Bij Skrugga werken Zachariassen en Kepinski volgens tradities en
recepten uit Noorwegen, Zweden, IJsland en Groenland. Deze me-
thoden verrijken ze met een kruiderij van hedendaagse kennis en de
wijsheid van vrouwen. Daarbij proberen ze zo natuurvriendelijk als
mogelijk te werken. Deze keuzes zijn tekenend voor hun filosofie ten
aanzien van hetleven. Hetlijkt alsof er op IJsland veel mensen wonen
met groot respect voor moeder aarde en bovendien met grote liefde
voor de vaardigheid van mensenhanden. Ook veel buitenlanders
zoeken er hun heil. Het aantal kunstenaars en ambachtslieden is on-
evenredig groot ten opzichte van de bevolking, die slechts 280.000
zielen telt. Dit prachtige land brengt het beste in mensen boven.

Zachariassen (links) voert haren aan en Kepinski (rechts) draait het
spinapparaat. Op de achtergrond een ijsbeer.

Lange teugel op een lamsvacht.
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