| tekst en foto’s Mirja Wark ¢ tekeningen Lena Zacharias/Ruba Masri |

Paardenhaar wikkelen

EEN IN VERGETELHEID GERAAKTE TECHNIEK
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Sleutelhanger, een eerste werkstuk
met enkel open wikkelingen.

Het maken van decoraties van paardenhaar is eeuwenoud. De
Moren introduceerden deze techniek in Spanje. De Spanjaarden
brachten hem naar de Nieuwe Wereld. Daar hebben Mexicanen,
cowboys en indianen er verder mee geéxperimenteerd. Omdat de
techniek erg arbeidsintensiefis, werd hetal snel een bezigheid in
de staatsgevangenissen van de Verenigde Staten. Gedetineerden
hadden tijd genoeg en leerden elkaar de trucs. Door middel van
bewaard gebleven producten kan de link naar gevangenissen

in de westelijke staten tot het midden van de 19e eeuw worden
getraceerd. De Amerikanen kennen de techniek onder de naam
horsehair hitching. Een Nederlandse naam is er niet. Afgaande op
de structuur is de benaming ‘paardenhaar wikkelen’ toepasselijk.
Meerdere verticale draden omwikkelen immers om beurten een
horizontaal, in de rondte lopend koord. Hierbij wordtals hulp-
middel gebruik gemaakt van een houten ziel (zie tekening 1).
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Van enkele haren van de staart van een paard wordt een zoge-
noemde knoopbundel gemaakt (pull in het Engels). Met een aantal
van deze bundels worden slagen gelegd om het spiraalsgewijs

om de ziel verlopende koord. Steeds vindt de verplaatsing van de
verticale elementen over twee horizontale plaats en daarna onder
het laatste horizontale element door terug naar boven. De houten
ziel wordt gebruikt om het werk op maat te houden. Als het werk
klaar is, wordt de houten ziel verwijderd. Zo ontstaat er een holle,
stijve slang. Indien gewenst kan deze geplet worden met vocht

en warmte. Het resultaat is ijzersterk. In Europa zijn de bekendste
toepassingen horlogekettingen. In de VS werden vooral broekrie-
men, paardenhoofdstellen en -teugels, hoedenbanden, rijzweepjes
en sieraden gemaakt. Peter Collingwood beschrijft de methode in
zijn boek Textile and Weaving Structures naar aanleiding van een
Nigeriaanse vliegenkwast. De laatste jaren is er een opleving in be-
langstelling voor paardenhaar verwerken.




*» Benodigdheden

* Bosje haren van de staart van een paard (liefst in twee of drie
kleuren), te verkrijgen via Bart en Francis, webwinkel met alle
garens voor creatievelingen, www.bart-francis.be.

¢ Klos stevig koord van nylon of linnen om omheen te wikkelen.

e Stukje leer.

e Splijtring.

* Potlood (als ziel).

* Plakband.

* Schaar.

* Naald.

* Draad.

* Hobbylijm.

Voorbereiden van het haar

Haren langer dan 60 cm werken het fijnste. Leg een bos haren
(met het haarworteleinde dezelfde kant op wijzend) op een stuk
krantenpapier en rol dit op. Leg er twee elastiekjes omheen en
zorg dat de haren aan beide zijden een centimeter of vijf uit het
papier steken. Doe dit met elke kleur.

Het maken van een knoopbundel

Een knoopbundel bestaat uit twaalf haren. Neem zes haren uit de
krantenrol vanaf de punt van de staart en zes haren vanaf de bo-
venkant van de staart. Verwijder korte haren en vervang ze door
langere. Het kortste haar bepaalt de lengte van de knoopbundel.
Leg de dikke en dunne einden op elkaar en knoop ze aan één zij-
de samen. Laat de helft van de haren naar links en de andere helft
naar rechts vallen. Leg de linker duim en wijsvinger vlak onder

de knoop op de haren en houd de twee bosjes uit elkaar. Draai
tussen de rechter duim en wijsvinger de haren naar links. Trek
tegelijkertijd de haren tussen de linker duim en wijsvinger uit en
omhoog. De draden draaien in elkaar. Leg, wanneer het kortste
haar de vingers bereikt, de twist met een overhandse knoop

vast. Knip de uiteinden kort af. Maak een stuk of twintig bundels.
Was de bundels in shampoo en droog ze. Wit haar is dunner dan
gekleurd haar, neem daarom hiervan een paar haren meer per
bundel (zie tekening 2 en 3).

Het opzetten van het werk

Leg een knoop in het begin van de klos stevig koord. Plak dit vast
boven aan het potlood. Maak de andere kant vast aan een stevig
voorwerp, bijvoorbeeld een tafelpoot, op zo’n manier dat het
koord later nog verder kan afwikkelen. Vouw een knoopbundel
van de paardenharen dubbel en leg de lus om het koord zoals te
zien is in tekening 4. Zet twaalf bundels vast op het koord. Het is
handig als er één bundel een andere kleur heeft om duidelijk aan
te geven waar het begin is. Het begin kan ook gemerkt worden
door bijvoorbeeld een dubbele knoop in het uiteinde te leg-
gen. Het koord gaat rechtsom om het potlood van boven naar
beneden. Als alle bundels op het koord zijn gezet is het potlood
rondom bedekt. De twee poten van de opgezette knoopbundel
heten van nu af aan ‘einden’.

Open wikkeling

Draai het potlood naar links. Het koord loopt nu onbedekt onder
de opzetrand door. Neem het linker eind van de eerste bundel
en breng die over het koord, er onder door en rechts naar boven.
Neem het rechter eind van de eerste bundel en breng hem over

Foto rechtsboven

Houten doos gemaakt door Beate Sturm met paardenhaar
decoratie van Lene Zachariassen. De doos heeft een vernuftige
geheime sluiting en het gewikkelde paardenhaar is er mooi in
verwerkt.

Foto rechts
Mes met schede beide met paardenhaar
gedecoreerd door Lene.




het koord, er onder door en rechts naar boven. Doe dit met alle
einden van alle bundels. Trek bij de volgende rij de einden voor
het wikkelen stevig aan voor een mooi en glad resultaat. Herhaal
dit steeds waarbij de einden van de bundels zich steeds ietsje
zijwaarts verplaatsen. De anders gekleurde bundel slingert zich
traagin een diagonaal rond het potlood (zie tekening 5,6 en 9).

Gesloten wikkeling

Draai ook hierbij het potlood naar links. Elk eind gaat over het
koord, er onder door en komt links naar boven. Op deze manier
gewikkeld liggen de steken wat vaster. Herhaalde rijen met
gesloten wikkeling laten ook een diagonaal verloop zien van de
anders gekleurde bundel (tekening 7).

Alternerend wikkelen

Een rij open wikkelen en daarna een rij gesloten wikkelen voor-
komt het diagonale verloop. Patronen zijn gebaseerd op alterne-
rende rijen open en gesloten wikkelen (tekening 8).

Nieuwe draad aanhechten

Vervang een eind als het nog maar vijf centimeter lang is. Maak
met het te vervangen eind een laatste wikkeling. Leg dan de
nieuwe bundel met het knoopje naar beneden onder het koord:
bij open wikkelen rechts van het korte eind, bij gesloten wikkelen
links ervan (de bundel vervangt één eind). In de volgende rij wik-
kelt het nieuwe eind mee maar het oude niet. Leg in de daarop
volgende rij het uiteinde van het vervangen eind onder het koord
naar beneden. Na een aantal rijen het knoopje afknippen.

zIsketting gemaakt door Lene.

Patroon wikkelen

Voeg hiertoe bundels in contrastkleur toe en laat bundels in de
grondkleur vervallen. Een bundel in het patroon is toegevoegd
op een manier dat beide uiteinden even lang zijn en mee gaan
wikkelen. Als een eind in grondkleur vervalt dan wikkelt dit eind
een ronde niet mee en gaat dan onder het koord door. Als de
grondkleur weer moet worden aangevuld dan gaat dit met één
eind per keer. Leg een knoopbundel onder het koord in met het
knoopje een paar centimeter naar beneden uitstekend. In een
later stadium bedekt het vervolg van het werk de knoopjes (teke-
ning9t/m17).

Sleutelhanger afwerken

Maak het gewikkelde stuk voor een sleutelhanger een centime-
ter of tien lang. Wikkel de laatste rij gesloten. Naai het begin en
het einde van het koord vast aan de binnenkant van het werk en
knip het teveel af. Maak van de haareinden een kwast. Omwikkel
het einde met de losse haren met een knoopbundel of met garen
in een gepaste kleur. Voorkom afschuiven door eerst hobby-
lijm op de einden te doen en daar overheen te winden. Knip de
haareinden gelijk af. Maak een splijtring aan voor de bovenkant
van de sleutelhanger. Naai daartoe een stukje leer van een paar
centimeter vast aan twee kanten van de boven-binnenkant van
het werk. Steek de uiteinden van het leer naar binnen, hecht de
splijtring aan het leer en uw eerste paardenharen werkstuk is
klaar.

Verder lezen:

Hitched Horsehair, the complete guide for selflearning, Shoni
Maulding, 1997.

web-site: www.hitchedhorsehair.com




Tekening 2

Neem steeds afwis-
selend haren van het
haarworteleinde en
van het uiteinde van de
staart.
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Tekening 6
Zes rijen open wikke-
lingen laten zien hoe de
einden zich elke rijeen
beetje in zijwaartse rich-
ting verplaatsen.

Tekening 1
Potlood in de stand waarin er
gewerkt wordt.

Tekening 3

Twisten van het paardenhaar.
Linkerhand houdt de twee
helften gescheiden en op span-
ning. De rechterhand rolt de
bundel met de duim naar links
duwend en de wijsvinger naar
rechts schuivend.

Tekening 7

Gesloten wikkelingen: het werkende eind gaat over
het koord, er onder door en komt links boven het
koord weer tevoorschijn.
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Tekening 4
Bundels dub-
belgevouwen om
het koord gelusd.
De twee uitein-
den noemen we
‘eind’.

Tekening 5

Een rij open wikkelingen: het werkende eind gaat over het
koord, er onder door en komt rechts boven weer tevoor-
schijn.
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Tekening 8

Vier rijen met alternerend een rij open en
een rij gesloten wikkelingen. Eris nu geen
zijwaartse verplaatsing van de einden.




HET MAKEN VAN EEN RUITVORMIG PATROONTJE.

Tekening 9
RijA  Open wikkelen

RijB  Gesloten wikkelen
RijC  Open wikkelen
RijD Eind 1,2 en 3 gesloten wikkelen. Leg een nieuwe

bundel in contrasterende
kleurin (x). Eind 4 wikkelt niet. Eind 5,6 en 7
gesloten wikkelen.

ekening 12

=G Eind 1 open wikkelen. Eind 2 wikkelt niet. Eind 3
(contrastkleur) gesloten wikkelen. Eind 4 (grond-
kleur) gesloten wikkelen. Tweede eind van bundel
in grondkleur (x) naar voren brengen. Tweede eind
in contrastkleur (5) open wikkelen. Eind in grond-
kleur (y) gaat onder het koord en wordt niet meer
gebruikt. Eind 6 en 7 open wikkelen.

Tekening 15
Rij)  Eind 1 en 2 gesloten wikkelen. Nieuwe bundel

toevoegen in grondkleur (x). Eind 3 open wikkelen.

Laatste eind van grondkleur binnen patroon (y)
gaat onder koord en wordt niet meer gebruikt.
Eind 4 wikkelt niet. Eind 5, 6 en 7 gesloten wikke-
len.
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Tekening 10

RijE Eind 1 en 2 open wikkelen. Eind 3 wikkelt
niet. Wikkel contrastkleur (x) gesloten.
Andere einde van deze bundel heety en
wordt naar voren gebracht. Eind 4 gaat
onder het koord en wordt niet meer ge-
bruikt. Eind 5, 6 en 7 open wikkelen.
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Tekening 13

RijH Eind 1 gesloten wikkelen. Eind 2 gaat onder het
koord en wordt niet meer gebruikt. Leg nieuwe
bundelinin grondkleur (x). Eind 3 (contrastkleur)
open wikkelen. Eind 4 (grondkleur) open wikkelen.
Andere eind van bundel in grondkleur (y) wikkelt
niet. Eind 5, 6 en 7 gesloten wikkelen.

Tekening 16

Eind 1,2 en 3 open wikkelen. Eind 4 wikkelt niet.
Andere eind in contrastkleur (x) gaat onder koord
door en wordt niet meer gebruikt. Nieuwe bundel
toevoegen in grondkleur (y). Eind 5,6 en 7 open
wikkelen.
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Tekening 11

F

Tekening 14

Rijl

Eind 1 en 2 gesloten wikkelen. Eind 3 gaat onder het
koord en wordt niet meer gebruikt. Contrasterende
eind (4) gesloten wikkelen. Voeg een nieuwe bundel
toe in grondkleur (x). Eind in contrastkleur (y) open
wikkelen. Eind 5 wikkelt niet. Eind 6 en 7 gesloten
wikkelen.
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Eind 1, 2 en 3 open wikkelen. Eind 4 wikkelt niet.
Andere einde in grondkleur (x) gaat onder het
koord door en wordt niet meer gebruikt. Eind 5
(contrastkleur) gesloten wikkelen. Nieuwe bundel
toevoegen in grondkleur. Eind 6 en 7 open wikke-
len.
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Tekening 17

RijL  Eind 1,2 en 3 gesloten wikkelen.
Einde in contrastkleur gaat onder
koord door en wordt niet meer
gebruikt. Eind 4, 5, 6 en 7 gesloten
wikkelen.
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